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Ministério da Saude
Secretaria de Vigilancia em Saude e Ambiente
Departamento de Analise Epidemioldgica e Vigilancia de Doencgas ndao Transmissiveis
Coordenacao-Geral de Informacdes e Andlises Epidemioldgicas

NOTA TECNICA N2 23/2023-CGIAE/DAENT/SVSA/MS

1. ASSUNTO

1.1. Nota técnica acerca da exumacao de corpos de pessoas que foram a ébito (confirmados ou
suspeitos) por covid-19.

2. ANALISE

2.1. Em 30 de janeiro de 2020, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) declarou a infeccdo pelo

coronavirus SARS-CoV-2 como Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional (ESPII). A
transmissdo pelo virus ocorre, principalmente, por meio de goticulas respiratérias, expelidas durante a
fala, tosse ou espirro, mas também pode ocorrer no manejo de corpos, sobretudo, quando executado
sem as devidas medidas de prevencdo e de protecdo coletivas e individuais (Brasil, 2020).

2.2. Em novembro de 2020, o Ministério da Saude (MS) publicou a segunda edicdo do
documento intitulado: “Manejo de corpos no contexto da doeng¢a causada pelo coronavirus SARS-CoV-2
covid-19”, em que traz as recomendacdes referentes ao manejo de corpos no contexto da pandemia e
questdes gerais a respeito desses dbitos.

2.2.1. Considerando a recomendacdo de que o sepultamento deve ser realizado, de preferéncia,
diretamente no solo, evitando-se sepultamentos em tumulos com multiplas vagas de propriedade do
familiar (BRASIL, 2020);

2.3. Considerando os fendmenos transformativos do caddver podem ser: destrutivos (autdlise,
putrefacdo e maceracdao) e conservadores (mumificacdo, saponificacdo, calcificacdo, corificacao,
congelagdo e fossilizagdo) (FRANCA ,2017);

2.3.1. Considerando a fase de esqueletizacdo que perpassa a atuacdo do meio ambiente e dos
elementos que surgem no trabalho da desintegracdo do corpo faz com que o caddver se apresente com
0s 0ssos quase livres, presos apenas por alguns ligamentos articulares podendo este periodo variar de
trés a cinco anos (FRANCA ,2017).

2.4, Considerando o conceito de NECROCHORUME como sendo um liquido percolado
resultante do processo de decomposicdo de cadaveres, viscoso, possui uma cor castanho acinzentada,
sendo formado por sais minerais, dgua, substancias organicas degraddveis, elevada quantidade de virus e
bactérias, e outros patdégenos. Também podem ser encontrados formaldeidos e metanol (utilizados no
embalsamento dos corpos), além de metais pesados (oriundos dos aderecos dos caixdes) e residuos
hospitalares (medicamentos). Se forma cerca de seis meses apds o Obito, no entanto, seu periodo de
liberacdo pode variar de acordo com a localizacdo do cadaver, as condi¢cdes do solo (como umidade e
temperatura), envoltura do corpo em material biodegraddvel, dentre outros” (SOUZA, 2018).

2.5. Considerando o conceito de exumacao, quedo latim ex, para fora + humus, solo, terra, é o
ato de retirar da sepultura o caddver humano ou seus restos mortais (SILVA, 1999).

2.6. Considerando que, nos casos de exumacdo de corpos para a troca de sepultura, ha a
necessidade tanto de transporte dos restos mortais quanto de reenterro;
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2.7. Considerando os profissionais envolvidos na exumacdo, tais como trabalhadores de
servigos funerdrios e de cemitérios;

2.7.1. Considerando a recomendac¢do do uso adicional de Equipamentos de Protecdo Individual
para todos os trabalhadores envolvidos no manejo dos corpos confirmados ou suspeitos de covid-19
(BRASIL, 2020), e também o amplo acesso a profilaxia vacinal contra a covid-19 conforme orientag¢bes do
Ministério da Saude;

2.8. Considerando revisdo bibliografica da literatura cientifica realizada nas principais bases de
dados disponiveis, destacamos a publicagdo “SARS-CoV-2 persistence and infectivity in COVID-19 corpses:
a systematic review” (Putra SP, Hidayat T, Zhuhra RT, Forensic Science, Medicine and Pathology, de 24 de
agosto de 2022), cujo estudo de 33 artigos cientificos selecionados e submetidos a revisdo sistematica de
acordo com os protocolos Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analysis (PRISMA),
demonstrou:

2.8.1. O tempo maximo de persisténcia do RNA viral foi detectado com RT-gPCR apds quatro
meses em espécimes de tecido pulmonar de cadaveres exumados (4/4, 100%). Este achado é o intervalo
post mortem (PMI) mais longo de todos os estudos. O sepultamento dos corpos no inverno, com baixas
temperaturas constantes, deve ser considerado um fator influenciador da persisténcia.

2.8.2. O RNA do SARS-CoV-2 e a persisténcia de proteinas estruturais sdo observados na maioria
dos cadaveres de covid-19. O principal local é o trato respiratério, particularmente os pulmdes e a
faringe. O RNA é geralmente persistente por horas a semanas em outros 6rgaos.

2.8.3. A infecciosidade do SARS-CoV-2 foi detectada até 17 dias apds a morte, particularmente no
pulmao, traquéia e regido perioral de um caso post mortem que foi imediatamente enviado para a
camara de resfriamento. Este achado deve ser explicado pelo aumento da estabilidade do SARS-CoV-2 a
uma temperatura mais baixa.

2.9. Considerando que obituados confirmados ou suspeitos de covid-19 devem ser
acondicionados em sacos plasticos impermeadveis, selados (ndo devendo mais serem abertos) e, ap0s,
colocados em urnas a serem lacradas (BRASIL, 2020).

2.9.1. Considerando que é possivel que em decorréncia da presenca do invélucro plastico haja
importante retardo das fases de decomposicdo dos tecidos moles cadavéricos, com retencao dos
produtos da coliquacao, inclusive com possibilidade de saponificacdo cadavérica.

3. CONCLUSAO

3.1. Levando-se em consideracdo a escassez de informagdes em relacdo a viabilidade viral post
mortem e que ha um relato de viabilidade em corpo conservado em camara fria 17 dias apds o obito; e
levando-se em consideracdo a seguranga de profissionais envolvidos na andlise do corpo exumado,
recomenda-se o tempo minimo de 3 (trés) anos, contados da data do d6bito, e 2 (dois) anos no caso de
crianca até a idade de seis anos.

3.1.1. Caso, iniciada a exumacao, seja constatada a falta de condi¢des de recolhimento dos restos
mortais ao ossudrio pela existéncia de tecidos moles, ausente a esqueletizacdo, a sepultura deve ser
imediatamente fechada (a exemplo da Lei 2.424, de 13 de julho de 1999, do Distrito Federal, art. 20, § 59,
acrescido(a) pelo(a) Decreto 43.837 de 13/10/2022).

3.1.2. Ndo estd sujeita, aos prazos fixados no item 3.1, a exumagdo de caixdo funerario inteiro
para simples deslocamento dentro do mesmo cemitério, e nos casos de construgdo, reconstrucdo ou
reforma de tumulos. Deve-se aguardar um prazo minimo de 60 (sessenta) dias apds o sepultamento,
independentemente de o ébito ter sido ou ndo causado por doengas infectocontagiosas.

3.1.3. Fora dos prazos estabelecidos no item 3.1., a exumacdo de corpos pode ser autorizada,
previamente, pela autoridade sanitaria estadual quando ha interesse publico comprovado ou em caso de
pedido de autoridade judicial para instrucdo de inquéritos, obedecendo o prazo de 30 dias contados a
partir do dbito, nos casos em que o ébito ocorreu por covid-19 (suspeito ou confirmado).

3.1.4. Os trabalhadores devem utilizar os seguintes Equipamentos de Protecao Individual durante
a exumacao e de acordo com orientacdes do Servico Especializado em Engenharia de Seguranca e em
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Medicina do Trabalho - SESMT: respirador tipo PFF2/N95 ou equivalente, 6culos de protecdo, luvas
nitrilicas com forro ou luvas de procedimento (nitrilica ou similar), avental impermedvel e botas de
policloreto de vinila - PVC de cano médio.

3.2. O transporte dos restos mortais exumados deve ser feito em urna adequada, respeitando
0S prazos para exumacao no item 3.1.

3.3. Ndo é recomendada a abertura do invélucro (saco) plastico que contém o corpo
(confirmado ou suspeito) de covid-19 durante todo o procedimento de exumacgdo, transporte e
reenterro.

3.4. Quando da necessidade de embarque intermunicipal, interestadual ou internacional de
restos mortais humanos, em urna funeraria, que ocorra por meio de transporte que trafegam em areas
de portos, aeroportos e fronteiras, devem ser seguidas as disposicdes da RDC Anvisa N2 33/2011
(revogada pela RDC n2 662, de 30 de marco de 2022).

3.5. Ressalta-se ainda que as consideragdes contidas nessa nota poderdo ser revisadas
conforme alteragdo da situagao epidemioldgica e o surgimento de novas evidéncias cientificas sobre a
covid-19.
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